
LE MAROC D’AUJOURD’HUI 

1- La station Noor : Une imposante centrale solaire située 
au sud du Maroc qui témoigne de l'engagement du 
Maroc envers les énergies renouvelables.

2- Tour Mohammed VI : Un gratte-ciel emblématique de 
Rabat, abritant le siège d'une des principales banques 
marocaines, un hôtel et des plateux de bureau. 

3- Port Tanger Med : Un port moderne et stratégique, 
reliant l'Afrique et l'Europe, favorisant les échanges
commerciaux internationaux.

4- Jardin botanique DONABO : Un havre de paix luxuriant, 
abritant une grande variété de plantes exotiques et 
offrant une évasion verdoyante en plein cœur de Tanger.

5- Le Grand Théâtre : Une impressionnante structure 
architecturale dédiée aux arts de la scène, accueillant 
des spectacles et des événements culturels de renom à 
Rabat .

6- Le train à grande vitesse AL-Boraq : Un train à grande 
vitesse reliant rapidement les principales villes marocaines,
offrant un moyen de transport moderne et confortable.

7- Pont Mohammed VI : Prouesse architecturale moderne 
et majestueuse, reliant les deux rives de l'estuaire du 
Bouregreg à Rabat, offrant une vue panoramique sur la 
capitale du Maroc.

8- Musée Mohammed VI d’Art Moderne et Contemporain : 
Un lieu captivant où l'art contemporain marocain est exposé, 
mettant en valeur la créativité et l'expression artistique du 
pays.

9- La voiture Marocaine NAMX : La nouvelle marque de 
voiture 100% marocaine élégante et innovante



LA GASTRONOMIE MAROCAINE

10- Tajine : Un plat emblématique du Maroc, cuisiné dans 
un pot en terre cuite et composé de viandes, de légumes 
et d'épices savoureuses, mijotées lentement.

11- Msemen : Une délicieuse crêpe marocaine feuilletée, 
généralement servie au petit-déjeuner ou commecollation.

12- Tanjia : Un plat traditionnel de Marrakech, où la 
viande est marinée avec des épices, cuite dans un pot en 
terre cuite scellé et mijotée pendant des heures.

13- Kaâb Ghzal : Des pâtisseries marocaines en forme de 
corne de gazelle, fourrées de pâte d'amandes parfumée 
à la fleur d'oranger.

14- Fekkass : Des biscuits marocains croquants et
parfumés à l'anis, souvent accompagnés d'un thé à la 
menthe.

15- Baghrir : Des crêpes marocaines légères et
spongieuses, souvent servies avec du miel et du beurre 
fondu.

16- Harcha : Une galette de semoule marocaine, grillée et 
servie avec du beurre et du miel.

17- Briwates : Des triangles de pâte feuilletée farcis,
généralement avec du poulet, de la viande hachée ou 
des fruits de mer, puis frits jusqu'à ce qu'ils soient
croustillants et dorés.

18- Chebakia : Des gâteaux marocains en forme de 
fleurs, frits et trempés dans du miel parfumé à l'eau de 
fleur d'oranger.

19- Rfissa : Un plat traditionnel marocain à base de 
poulet, d'oignons caramélisés et d'épices, servi avec du 
pain aigre et des lentilles.

20- Pastela : Un plat sucré-salé à base de poulet, 
d'amandes, de cannelle et de sucre en poudre,
enveloppé dans de fines feuilles de pâte filo.

21- Couscous : Un plat emblématique du Maroc,
composé de semoule de blé fine, accompagné de 
légumes, de viandes et d'une délicieuse sauce.



LES OBJETS CULTURELS 

22- Berrad : Récipient à couvercle, muni d'une anse et 
d'un bec verseur, que l'on utilise pour faire infuser le thé et 
pour le servir

23- Tifinagh : Un ancien système d'écriture berbère utilisé 
par les populations autochtones du Maroc, représentant 
une riche tradition linguistique.

24- Rabouz :  Ou le souffllet traditionnel, Il remonte à 
environ deux siècles lorsque les juifs marocains étaient 
les premiers à utiliser cette sorte de soufflet qui permet 
de maintenir des braises allumées en les alimentant en 
air, aujourd'hui plus utilisé à l'ccasion de Aid El Adha pour 
le barbecue. 

25- Tarbouche : Un chapeau traditionnel marocain, 
souvent en velours rouge, porté lors de célébrations
spéciales par les pères de famille.

26- Djellaba : Une longue robe traditionnelle marocaine 
portée par les hommes et les femmes, souvent ornée de 
broderies et de motifs élaborés.

27- Mersha : La Mresha est un petit contenant en fer ou 
en crystal pouvant contenir différents types de liquides... 
eau de rose, fleur d'oranger, parfums.

28- Caftan : Une élégante robe traditionnelle marocaine 
portée lors d'occasions festives, souvent réalisée avec 
des tissus luxueux et ornée de broderies complexes.

29- Belgha : Des chaussures marocaines traditionnelles 
en cuir souple, souvent portées par les hommes et les 
femmes, aussi appelées “babouches”.

30- Zellige : Un art traditionnel marocain de la mosaïque, 
caractérisé par l'utilisation de carreaux de céramique 
émaillée pour créer des motifs géométriques et floraux.

31- Chachia : Un couvre-chef traditionnel marocain pour 
hommes et pour femmes, en forme de calotte,
généralement coloré et orné de broderies.

32- Tbiqa : Porte-pain typiquement marocain, également 
utilisé en guise de décor ou pour servir des gâteaux.

33- Lion de l’Atlas : Emblème puissant du Maroc,
représente la force, le courage et la majesté du pays, 
rappelant son riche patrimoine et sa position de leader 
en Afrique du Nord.

34- Zarbiya : Tapis marocain avec ses motifs
géométriques complexes et ses couleurs vibrantes, est un 
véritable chef-d'œuvre artisanal marocain qui allie
tradition, beauté et savoir-faire exceptionnel.

35- Raya : Drapeau Marocain.



LIEUX HISTORIQUES ET INCONTOURNABLES DU MAROC

36- Mosquée Hassan II Casablanca : Une magnifique 
mosquée située au bord de l'océan Atlantique, réputée 
pour sa splendeur architecturale et son minaret
impressionnant.

37- Phare de Cap Spartel Tanger : Un phare majestueux 
perché sur une falaise, offrant une vue panoramique sur 
le détroit de Gibraltar et la mer Méditerranée.

38- Grottes d’Hercules Tanger : Des grottes légendaires 
situées près du Cap Spartel, associées aux exploits
mythologiques d'Hercules.

39- Koutoubia Marrakech : Le minaret emblématique de 
Marrakech, un chef-d'œuvre de l'architecture
hispano-mauresque, visible de loin dans la médina.

40- Palais Bahia Marrakech : Un palais somptueux situé 
à Marrakech, célèbre pour ses jardins luxuriants, ses cours 
intérieures élégantes et son artisanat raffiné.

41- Sahara Marocain : Un vaste désert de dunes dorées, 
offrant des paysages spectaculaires, des expériences de 
trekking et une immersion dans la culture nomade.

42- Montagnes de l’Atlas : Une chaîne de montagnes 
impressionnante qui traverse le Maroc, offrant des
paysages pittoresques, des randonnées et des activités 
de plein air. 

43- Université Alquraouiyine Fès : Al Quaraouiyine est 
une université située à Fès, au Maroc. Selon la tradition, sa 
construction débute en 859 sous le règne de la dynastie 
idrisside. Elle est considérée comme la plus ancienne 
université dans le monde encore en activité par l'UNESCO, 
le Livre Guinness des records, et par plusieurs historiens.  

44- La tour Hassan Rabat : La Tour Hassan est considérée 
comme le symbole de Rabat, la capitale du Maroc c’est 
un des sites les plus célèbres du royaume.

45- Kasbah Ait Ben Haddou Ouarzazate : Une ancienne 
citadelle en terre battue, classée au patrimoine mondial 
de l'UNESCO, qui a servi de décor pour de nombreux films 
hollywoodiens.

46- Dar Dbagh Fès : Un quartier historique de la médina 
de Fès, réputé pour ses magnifiques palais, ses mosquées 
et son architecture traditionnelle. 



LES INSTRUMENTES DE MUSIQUE

47- Tbila : Un tambourin marocain traditionnel, composé 
d'un cadre en bois et d'une peau tendue, utilisé pour 
accompagner les danses et les chants.

48- Bendir : Un grand tambourin marocain, fabriqué 
avec une peau de chèvre tendue sur un cadre en bois, 
souvent utilisé dans la musique gnawa.

49- Tbel : Un tambour marocain à deux faces, utilisé dans 
les cérémonies et les performances musicales tradition-
nelles.

50- Taarija : Un petit tambour marocain, souvent utilisé 
dans les orchestres de musique traditionnelle et pour 
accompagner les chanteurs.

51 - Darbouka : Un tambour en forme de gobelet, large-
ment utilisé dans la musique du Moyen-Orient et 
d'Afrique du Nord, y compris au Maroc.

52- Ribab : Un instrument à cordes traditionnel berbère, 
ressemblant à un violon à une corde, joué avec un archet.

53- Qraqeb : Des castagnettes en métal utilisées dans la 
musique gnawa et d'autres genres de musique tradition-
nelle marocaine.

54- Loutar : Un instrument à cordes traditionnel maro-
cain, similaire à un luth, souvent utilisé pour accompa-
gner les chants et les poèmes.

55- Ghayta : Un instrument à vent traditionnel marocain, 
ressemblant à une clarinette, utilisé pour créer des mélo-
dies vibrantes et festives.

56- Guedra : Un tambourin marocain, utilisé principale-
ment dans les rituels de danse et de transe du Sahara 
marocain.

57- Gembri : Un instrument à cordes traditionnel maro-
cain, souvent utilisé dans la musique gnawa et joué avec 
les doigts.


